A kozmetikai termékek torténete

A kozmetika sz6 a gorodg kozmein sz6bdl ered. Je-
lentése: rendbe szedni, disziteni.

A szépségapolas, a test dekordldsa és festése egy-
1d0s az emberiség torténetével. Ezt bizonyitjdk a
kiilonboz6 dsatdsok leletei. A legrégebbi ,,kozme-
tikai” leletet egy sumér sirban taldltik: egy kozel
8000 éves szemoldokfestéket.

A kinai csdszdrsdg 1dejébdl, az id6szdmitdsunk
el6tti harmadik évezredbdl fiives konyvek marad-
tak rdnk, amelyek gy6gynovények leirdsat tartal-
maztdk, ezenkiviil orvosi és szépségdpoldsi tana-
csokat is.

Az egyiptomi sirokban parfiimtarté edénykéket,
festék- és viaszmaradvanyokat taldltak. A gazdag egyiptomi ndk illatos ola-
jokkal kenegették boriiket, szemoldokiiket faszénnel, korommal, mérgezd
antimonittal festették feketére, a 14b szGrtelenitését perzseléssel végezték.
Ajkukat, arcukat piros szinli, mérgez6 cindber- (higanyszulfid) festékkel pi-
rositottdk. Thébaban 3000 éves papirusztekercseket taldltak, amelyeken or-
vosi tanok mellett szépitGszereket is leirtak.

A Biblidban szintén szdmos utalds van kiilonb6z8 drogokra (szdritott nové-
nyekre), illatositészerekre, mint az 4mbra, a mirha, a szantdlfa.

Az okori gorogok testdpoladsi kultirdja magas szinvonalu volt, kozismert
az ,,ép testben ép lélek” elviik. A gydgymasszirozasnak is mesterei vol-
tak. A fiird6k élvezete, a bedorzsoldszerek alkalmazdsa igen elterjedt
volt.

Az okori Romdban mdr haszndltak olivaolajbol, szojabal, faggyiibol és méh-
viaszbol készitett kendcsoket. Poppea, Néro csdszér felesége szamértejbdl és
foldieperbdl késziilt ,,vitaminos arcpakoldstdl” szépiilt. A hajszdkitést is al-

kalmaztdk mar ebben az id6ben. Az asszonyok borkd, timso, birslé és faha-
mu ldgos oldatdban 4ztattdk hajukat, majd ezt kovetSen tobb 6ran 4t napoz-
tattdk. Ezek az eljardsok nem voltak éppen kiméletesek! A 2. szdzadban
Galenus romai orvos allitotta el6 a mai cold krémek Osét.

A hajozés és a kereskedelem fellendiilése az ismeretek tovédbbi boviilését
hozta magéval, Keletrdl a fliszerek mellett sokféle drogot, ill6olajat €s illat-
anyagot széllitottak Eurpaba. A virdgz6 Velencei Koztarsasag a szépitbsze-
rek el6allitdsdban nagy szerepet jdtszott, €s haszndlatuk is elterjedt volt.
Hajfestéshez hennaleveleket hasznaltak, hajmosashoz pedig szappangyoke-
ret és aromds anyagokat.

A tisztdlkodds szempontjabol fontos szappangydrtds a kozépkorban kezdo-
dott. Az els6 valddi szappant a 17. szdzadban Marseille-ben kezdték gyarta-
ni. Medici Katalin idejében Franciaorszag lett a sz€épségapolds és a parfiim-
gyartds kozpontja. A Napkirdly,

XIV. Lajos idejében, a 17. szdzad-

ban kezdték haszndlni a rizsport pu-

derként, a tisztalkodast, mosakodast

azonban teljesen elhanyagoltak.

JelentGs 4lloméds az 1700-as évek
eleje, amikor Ko&lnben Johanna
Maria Farina el6dllitotta az els6
kolnivizet, Eau de Cologne 4711
néven. Az 1800-as évek hoztak meg
azt a jelent6s fordulatot a kozme-
tikumok torténetében, amikor mar
orvosok is hangoztattik, hogy a
$7€pség az egészség megnyilvanuld-
sa, a szépitdszerek feladata a bor
védelme, és nem lehetnek drtalma-
sak. Ezzel megteremtették a mai
kozmetikumok elméleti alapjait.



Magyarorszagon Aquincumban és Tapolcén ta-
laltak az 4satdsok sordn olyan, a rdmai korbol
szarmazo leleteket, pl. kenScsostégelyt, amelyek
kozmetikumok haszndlatdt bizonyitjdk. Szent
Istvdan kirdly Pécsvaradon gyogynovénykertet,
Esztergomban és Pannonhalmén fiird6t 1étesi-
tett. Mdtyds kirdly udvardban az olasz szépség-
és testapoldsi kultdra terjedt. A torok hodoltsdg
idejében szamos helyen 1étesitettek g6zfiirdSket.

Nemcsak Magyarorszdagon, hanem Europa-szer-
te ismert és hires volt a Magyar Kirdlyné vize

(L’eau de la reine de Hongrie), amely foleg rozmaringbol késziilt. Az elso,
a gyogyszerek mellett kozmetikumot is gyartdé cég az 1840-ben alapitott
Pesti Technikai Kémiai Gyar Tarsasag volt.

A kiegyezé€s utan erSteljesen megindult a magyar ipar fejlédése. Az elsdk
kozott szappangydr 1€tesiilt, majd ismertebb kiilfoldi érdekeltségii nagyiize-
mek, a Beader, az Elida, az Odol és a magyar Richter Gedeon Vegyészeti
Gydr dllitottak elé” kozmetikumokat és illatszereket. Ma Magyarorszdgon
kozmetikumokat legnagyobb mennyiségben a kiilfoldi tulajdond nemzetko-
zi cégek gydraiban (Unilever, Colgate, Palmolive) éllitanak el6, a magyar
gyartok ondllésdga egyre inkdbb visszaszorul. A kozmetikumok importja vi-
szont nagyon jelentGs.



