A borrel érintkezo kozmetikumok torténete

A 20. szdzad elején még nagy zsirtartalmu
krémeket gyartottak. Késdbb novelték a ter-
mékek viztartalmat, de a viz ,,0nmagdban”
nem képes behatolni a br mélyebb rétegei-
be, illetve ott megmaradni. Ezért ezek a ter-
mékek nem jelentettek tobbet egy vizes bo-
rogatdsndl. A bor felsd rétege, a hdm felsziv-
ta a vizet, megduzzadt, de nem tudta meg-
kotni a nedvességet, ezért a parolgés kovet-

keztében hamarosan el is veszitette azt.

A bdrapoldsban nagy eldrelépést jelentett a
hidratdl6 krémek megjelenése. Ezek a krémek mar olyan viv6anyagot (gli-
cerint, propilén-glikolt, fehérjeszarmazékokat) is tartalmaztak, amelyek viz-
felvevd és vizmegkotd képessége jo, ezdltal lassitjak a viz eltdvozasat bor-
bdl.

A 20. szdzad végén a liposzomdk és a
nanoszomdk felfedezése és alkalmazésa
forradalmasitotta az arcdpolést és az arc-
krémek gyartasat. A liposzomdk nem
egy konkrét anyagot jelentenek, hanem
ugynevezett ,,széllitérendszerek”. Az el-
s6 liposzéma a foszfolipid volt, amely a
sejtek mélyebb rétegeibe is képes eljutni.
A liposzémék belsejébe — apré gom-
bocskék formdjaban — kiilonbozd haté-
anyagokat (vitamin, vizmegkotd anyag
stb.) juttatnak. A foszfolipid, vagyis a liposzéma a sejtfallal kémiailag rokon

szerkezetl, abban feloldddik, és igy az 4ltala
»széllitott”, a belsejébe zart bortaplald hato-
anyagot ott, a b6r mélyrétegében adja le.
A liposzomak felfedezésével mdar nemcsak a
bor feliiletének dpoldsa, hanem a bér mélyebb
rétegeinek kozmetikai kezelése (borfeszesség
novelése, ranckisimitds stb.) is megvalosult.
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A kozmetikai krémeket, testapoldkat, kézapolo-
kat és labapolo szereket konzisztencidjuknak
megfelelGen tiszta tubusba, ilivegbe, tégelybe,
flakonba, esetleg dobozba kell csomagolni.
Minden egyes csomagoloeszkozt jol zdrodo és
visszazdrhato zdrosapkadval, dugoval vagy tetével kell elldtni. A bordpolo
kozmetikumok csomagoldsdra csak olyan anyagot szabad felhaszndlni,
amely egészségre drtalmas, kioldhato anyagot nem tartalmaz és a készit-
mény mindségét nem befolydsolja. A csomagolast ugy kell kialakitani, hogy
tobbszori haszndlat utdn is biztonsdggal nyithatd és szivirgdsmentesen zar-
hat6 legyen.

A krémeket, testdpol6 emulzidkat, kéz- és 1abapold szereket — a rendeletnek
megfelelden — a kovetkezd kiszerelési méretben hozzdk forgalomba: 15, 30,
40, 50, 75, 100, 125, 150, 200, 250, 300, 400, 500 és 1000 ml.

A krémeket és emulzidkat szdraz, 15-25 °C kozotti hdmérsékletli helyiség-
ben, kozvetlen napfénytdl és sugdrz6 hotsl védve kell tarolni. A szteardtot
és sztearinsavat, valamint a természetes eredetd novényi és éllati zsiro-
zOanyagokat tartalmazé krémek, jelentSs telitetlenzsirsav-tartalmuk miatt,
avasoddsra hajlamosak.



