A gyiimolcs- és zoldségaruk rovid torténete

A gyiimolcs, a zoldség
fogyasztdsa az emberiség

torténetének  legGsibb
korszakatél  jellemzd.

10-15 ezer évvel ezeldtt
még a vadon termd nové-
nyeket fogyasztottdk, de
szinte ezzel egy idGben
megindult a nemesits te-
vékenység. Fennmaradt
emlékek szerint magas
szinti nemesitd munkét
végeztek Kindban, India-

Az 1700-as évektdl hires
volt a magyar gyiimdlcs,
de zoldséget is exportdl-
tunk a nyugati orszagok-
ba. Lehet6sége egyrészt a
Karpat-medence kedvezd
talaj- és éghajlati adottsa-
gaiban, mdsrészt kivalo
nemesitd  mezdgazda-
szaink szaktuddsiban rej-
lik.

ban, Kis-Azsidban, Egyiptomban és késébb a Rémai Birodalomban.

Az emberiség tobb évezred 6ta termeszti az almat. A legdsibb, termesztésre
utal6 bizonyitékok Indiabdl és Eszak-Kindbdl keriiltek eld, de kivaltsagos

gylimdlcs volt a rdmaiak és a gorogok
idejében is. Olvashatunk réla eposzaik-
ban, és okunk van arra gondolni, hogy
szerepet jatszott a tréjai hdbord kitoré-
sében is.

Hazéank teriiletén a kertészkedés a csi-
szolt k&korszakban kezdddott. A fenn-
maradt leletek bizonyitjdk, hogy ter-
mesztették a borsét, a 1obabot €s a len-
csét. A hagymat és a tormdt honfoglald
Oseink hoztdk az orszdgba. A szdlGter-
mesztést a romai 1égidk honositottdk
meg.



