Kenyérbetegségek

A kenyérbetegségek okozo6i a mikroorganizmusok. A beteg kenyér minGsé-
ge a tarolds sordn fokozatosan romlik, s fenndll annak a veszélye, hogy a
fert6zések a kozelben tarolt egészséges kenyerekre (vagy més élelmiszerek-
re) is atterjednek.

A kenyérbetegségek egészségre artalmasak lehetnek, ezért forgalombdl ki-
zar6 tényezdk!

Leggyakoribb kenyérbetegségek a nyiilosodds, a penészedés, valamint a
véres kenyér betegség.

Nyiilosodds

A nyuilésodast okoz6 mikroorganizmus a liszttel vagy az élesztGvel keriil a
kenyérbe. Hatdsdra a kenyér sajitsagos, kellemetlen szagot draszt. Az ilyen
kenyér bélzete ragadds, szaga, ize kellemetlen, eziistos szdlakat enged, a
metszésfeliileten sargaba hajlé elszinezddés 14thatd, eldre haladott allapot-
ban undort keltd. F6leg nyari meleg id6szakban gyakori.

Penészedées

Utdlagos fert6zés kovetkezménye. A magas
paratartalmd, nyirkos levegdji, meleg, szel-
16zetlen helyiségekben tarolt kenyereken
fordul el6 dltaldban. A penészspordk a kisiilt
kenyér felszinén megtapadnak, és a nekik
kedvezd — 80%-os — relativ paratartalom
esetén 3—4 nap alatt penésztelepeket hoznak
1étre. Ritkdbban szdraz levegdjd 1égtérben is el6fordulhat, ekkor azonban
a bélzetbe behatolt penészek szaporodnak el, a penészedés a kenyér fel-
vagasanal valik lathatéva.

A véres kenyér betegséget szintén penész
okozza, hatdsara a kenyér bélszerkezete vo-
roses, rozsaszines lesz. Viszonylag ritkdn
1ép fel, egészségre artalmatlan, kifejlédése
esetén azonban undort kelts, igy fogyasz-
tasra nem alkalmas.



