
A szappanok a legrégebbi 
és legelterjedtebb felületaktív
anyagok, készítésük hagyomá-
nya a legkorábbi idôkig nyúlik
vissza. Különbözô célú felhasz-
nálásuk több évezrede tart.

A szappanhoz hasonló anyag
elôállítására és felhasználására
utaló elsô feljegyzések az i. e.
2500-as évekbôl származnak: a
sumérok fahamuból és olajból

készítettek szappant. Az eljárást átvették, majd módosították az egyipto-
miak, akik már olajokból és a sivatagban található sziksóból (szóda) készí-
tettek olyan lúgos fôzeteket, amelyeket mumifikáláshoz és gyógyászati cél-
ra használtak. Illatosításukhoz virágok sajtolásából nyert illatosítóanyagokat
is használtak.

Európába arab kereskedôk útján jutottak el a szappan-
tartalmú anyagok, majd lassan Európában is elkezdô-
dött a szappankészítés. Eleinte olajból és hamuból ké-
szítették, kozmetikumként a haj ápolására, de mosásra,
tisztálkodásra még hosszú ideig nem használták.

A szappanfôzô céhek a 14. században jöttek létre elô-
ször Prágában, majd Bécsben. A 15. században a Föld-
közi-tenger vidékén, a 17. században pedig Marseille-
ben fejlôdött ki virágzó szappanipar.
Az igazi áttörést a textilipar fejlôdése, az olcsó pálma-
zsír felhasználása és a szódagyártás feltalálása hozta
meg a 18. században. Magyarországon a 19. században
létesült az elsô, a Hutter József-féle szappangyár. 

A 20. század újabb fej-
lôdést hozott a szap-
pangyártásban és -fel-
használásban. Megin-
dultak a kutatások, fej-
lôdött a gyártástechno-
lógia, a szappan a mo-
sás, tisztítás, tisztálko-
dás legfontosabb esz-
köze lett.

A kezdeti lendületet
azonban meglehetôsen gyors hanyatlás követte. A két világháború közötti
idôszakban a nyersanyagpiac olyan mértékben beszûkült, hogy a lakosság
ellátásában súlyos fennakadások keletkeztek. 

A kôolajbázisra helyezett újabb, nagyarányú kutatások a szappan helyette-
sítésére alkalmas és gazdaságosan elôállítható alapanyagok felfedezéséhez
vezettek. Ezzel megindult a szintetikus felületaktív anyagok térhódítása.
Eközben a szappan mint mosószer-alapanyag fokozatosan háttérbe szorult,
de továbbra is a legfontosabb tisztálkodási eszköz maradt. 

A szintetikus felületaktív anyagok egyes típusairól az utóbbi évtizedekben
nyilvánvalóvá vált, hogy az élôvizekbe jutva nem vagy csak nagyon lassan
bomlanak le, ezáltal jelentôs környezetszennyezést okoznak. Ezért az Egye-
sült Államok, az Európai Unió és így hazánk is – már EU-tagságunkat
megelôzô években is – törvényekben, rendeletekben szabályozták egyes tí-
pusok további alkalmazását, tiltásokat vagy mennyiségi korlátozásokat ve-
zettek be.
A szappannak mint természetes eredetû, könnyen és teljesen lebomlani ké-
pes felületaktív anyagnak ezért ma már ismét egyre nagyobb szerep jut a
mosó- és tisztítószergyártásban. 

A szappan története


